Uporaba konoplje v medicin

| Do zdajv
obsezni
medicinski
literaturi ni
dokumentirano
ali dokazano, da
bi prevelike
koli¢ine zauzite
konoplje ali
njenih ekstrak-
tov povzrocile
smrt. Za to bi
bilo treba hkrati
zaufiti okoli
tretjino lastne
telesne teze, kar
je tako rekoc
nemogoce. (9).

> Bogat vir endokanabinoidov je

materino mleko

Raziskave kazejo, daima endokanabinoidni sistem
zelo pomembno vlogo v pre- in postnatalnem ra-
zvoju novorojencka. Sodeluje pri razvoju mozga-
nov in §¢iti njegov ziveéni sistem, pomanjkanje pa
lahko pripelje do spontanega splava. To vlogo mu
pripisujejo zaradi prisotnosti endokanabinoidov
v materinem mleku (7). Znanstveniki na podla-
gi dejstev, da kanabinoidi v konoplji spodbudijo
apetit pri odraslih osebah, domnevajo, da naj bi
podobno vlogo imeli tudi endokanabinoidi v ma-
terinem mleku. Ti naj bi bili odgovorni za proces
ucenja dojenja, razvoj apetita, obcutka lakote in
s tem prezivetja, takoj ko novorojencku prereze-
jo popkovino (8). Endokanabinoidi v kombinaciji
z drugimi hranilnimi snovmi v materinem mleku
tudi $¢itijo novorojencka pred virusi, bakterijami
in razli¢nimi rakotvornimi snovmi.

Kanabhinoidni receptorji - mozne nove
tarce za zdravljenje raka

Najprej je treba poudariti, da je vec¢ina studij, ki
se nanasajo na kanabinoide, narejena s sinteti¢no
pripravljenimi zdravili (dronabinol, nabilon). Ra-
zen pri Sativexu so kanabinoidni derivati ekstrahi-
rani iz rastline konoplje.

Danes je znano, da kanabinoidi izkazujejo
antitumorsko delovanje prek razlicnih mehaniz-
mov. Ugotovili so, da imajo tumorska tkiva cez-
merno izrazene receptorje CB1 in CB2, kar pome-
ni, da imajo kanabinoidi veliko razpolozljivih ze
omenjenih prijemalis¢ in s tem omogoc¢eno delo-
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vanje (10). Znanstveniki so ze leta 1974 v $tudiji
ugotovili, da je oralni vnos THC in CBD v 20 dneh
zmanjsal primarno velikost plju¢nega tumorja pri
misih (11). Danes je veliko pozornosti namenjene
antiproliferatnemu, antiangiogenemu in antime-
tastatskemu delovanju kanabinoidov, uporabljajo
pa se lahko tudi za blazenje simptomov pri kemo-
terapiji (12, 13).

Ekstrakcija iz cele rastline

Teorija, da naj bi ekstrakcija iz cele rastline ime-
la veliko boljsi in Sirsi terapevtski u¢inek kot pa
ekstrakcija posameznega kanabinoida, izhaja iz
dejstva, da kanabinoidi v konoplji delujejo sinergi-
sti¢no, se dopolnjujejo. Ucinek sta izraelska znan-
stvenika leta 1998 prvi¢ poimenovala »entourage
effect«. Prednost taksne ekstrakcije in sinergije
delovanja je v tem, da s tem povec¢amo sposobnost
kanabinoidov, tako da lahko ti u¢inkujejo na vec
tar¢ v telesu, imajo izboljSano sposobnost ab-
sorpcije fitokanabinoidov, sposobnost za prema-
govanje bakterijskih obrambnih mehanizmov in
zmanj$amo negativne stranske ucinke, ki jih lahko
povzrodi posamezni izoliran kanabinoid (14).
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